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Identifier le nombre d’heures d’enseignement

par matiére et par niveau. Exemple en éducation physique et sportive pour les secondes et le
cycle terminal (1re et terminale) : enseignements communs 2 h, enseignements optionnels 3 h
Attention, renseignez-vous auprés du chef d’établissement pour connaitre les enseignements de
spécialités et options que vous serez amenés a enseigner.

Définir le nombre d’heures par theme

Trouver les programmes qui correspondent a vos classes. Organisés par discipline, les pro-
grammes déterminent le contenu de vos cours (notions et compétences a acquérir par les
éleves). Il estimportant de les consulter régulierement, notamment pour suivre les changements
de programme. Il existe un programme par cycle.

ENSEIGNEMENTS DE SPECIALITE - VOIE TECHNOLOGIQUE
Série ST2S Série STMG

Série STL Série STHR
Série STD2A Série S2TMD
Série STI2D

Divisez le nombre de semaine de cours par le nombre de thémes au programme. Vous obtenez
une estimation du nombre de semaines (et donc d’heures) a consacrer a chaque théme qui
comprend le temps d'évaluation finale et de corrections.

Adapter sa programmation

Cette premiére programmation est un support théorique et évolutif, adaptable en fonction du

profil de votre établissement et de vos classes. Sauf mention explicite dans le programme, vous

n'étes pas tenus d'aborder les themes dans l'ordre. Il faut simplement pouvoir justifier de la

cohérence de votre progression.

L'ordre des séquences peut également évoluer:

- si I’équipe disciplinaire détermine les themes a connaitre pour les examens blancs organisés au
sein de 'établissement;

- si un collegue d’une autre discipline souhaite mener un projet commun avec vous autour d'un
théme qui figure dans vos deux programmes;

- en fonction des événements organisés au sein de |'établissement: Semaine de la presse et des
médias a I'école, Semaine des mathématiques...

Ce tableau est a personnaliser en détaillant plus précisément, en fonction de la discipline concer-

née, le contenu de chaque theme du programme, eux-mémes divisés en séquence pédagogique.
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https://eduscol.education.fr/92/j-enseigne-au-lycee-generaltechnologique
https://eduscol.education.fr/619/l-organisation-des-enseignements-au-college
https://eduscol.education.fr/619/l-organisation-des-enseignements-au-college

Classe:

Période 1

du... septembre
au . octobre

.............. semaines

Période 2

du ... novembre
au . décembre
............... semaines

Théme du programme

a traiter
Théme 1
Séquence 1

Séquence 2

Théme 2
Séquence 1
Séquence 2

Séquence 3

Supports envisagés

Visionnage et analyse
d'une vidéo

Elaboration d’une carte
mentale

Vacances

Réalisation d‘une affiche

Compétences

Analyser et comprendre un document

— Extraire des informations, les classer, les
hiérarchiser...

Pratiquer différents langages
— Ecrire pour construire sa pensée et son
savoir
de Toussaint

Coopérer et mutualiser

- Organiser son travail dans le cadre d'un
groupe pour élaborer une production
collective

Vacances de Noeél

Lexique...

Connaissances

Savoir expliquer...

Connaitre le nom de...

Période 3

du.. janvier
au ... février

............... semaines

Période 4

du ... février
auvu .. avril
............... semaines

Théme 3
Séquence 1

Séquence 2

Théme 4
Séquence 1
Séquence 2

Théme 5
Séquence 1
Séquence 2

Séquence 3

Vacances d’hiver

Vacances

de printemps

Aprés cette premiére planification annuelle, I'dtape suivante consiste a détailler les contenus de chaque séquence: durée, objectifs pédagogiques, compétences travaillées, supports envisagés.
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